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MÓDULO DE ENSEÑANZA 2.3.3 

Capítulo 2.3 Formación práctica: Personalización e impresión de diseños sencillos 

 

Equipos (si se 
precisan) 

PC con acceso a Internet, impresora 3D  

Opcional: calibres para medir las dimensiones de las piezas 

Duración 3 horas 

 

Breve descripción En esta ficha de trabajo aprenderemos a diseñar un maceta con 
autorriego desde cero 

 

Resultados del 
aprendizaje 

Diseñar y personalizar modelos 3D usando TinkerCAD desde cero, 
Alineación de objetos, Aplicación de diferentes opciones de corte 

Imaginación, Resolución de problemas, Pensamiento crítico, 
Adaptabilidad, Experimentación, Improvisación, Paciencia 

Investigar la forma de utilizar una maceta con autorriego para cultivar 
plantas 

Actividades 

Actividad 1 Ejercicio 2.3.3.1 

Objetivo de la 
actividad 

Diseñar una maceta con autorriego 

Duración 45 minutos 

Tipo de actividad Ficha de trabajo 

Objetivos 
pedagógicos 

Utiliza las instrucciones para diseñar la maceta de autorriego. 

Recursos Ficha de trabajo 2.3.3 / Ejercicio 1, self-watering_planter.stl 

 

PLAN DE LECCIONES 2.3.3 
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Actividad 2 Ejercicio 2.3.3.2 

Objetivo de la 
actividad 

Diseñar una nueva base para la maceta 

Duración 45 minutos 

Tipo de actividad Ficha de trabajo 

Objetivos 
pedagógicos 

Los alumnos y alumnas deben cambiar la forma de la base de la maceta. 

Recursos Ficha de trabajo 2.3.3 / Ejercicio 2 

 

Actividad 3 Ejercicio 2.3.3.3 

Objetivo de la 
actividad 

Cortar el modelo 3D resultante 

Duración 20 minutos 

Tipo de actividad Ficha de trabajo 

Objetivos 
pedagógicos 

Experimentar con la configuración y las opciones de corte en Cura 

Recursos Ficha de trabajo 2.3.3 

 

Actividad 4 Ejercicio 2.3.3.4 

Objetivo de la 
actividad 

Desarrollar una maceta de autorriego funcional 

Duración 25 minutos 

Tipo de actividad Ficha de trabajo 

Objetivos 
pedagógicos 

Investiga cómo deben colocarse correctamente el agua y las plantas. 
Además, sugiere formas de mejorar el crecimiento de la planta. 

Recursos Ficha de trabajo 2.3.3 / Ejercicio 4 

Lecturas adicionales 

Título del recurso 1 https://smartgardenguide.com/how-do-self-watering-pots-work/  

https://smartgardenguide.com/how-do-self-watering-pots-work/


     

4 
 

 

 

 

 
 

Nivel 2 (Nivel intermedio: dominar los conceptos básicos y más allá) 
Capítulo 2.3 Capacitación práctica: Personalización e impresión de diseños 
sencillos 
Ficha de actividad 2.3.3  
 

En esta ficha de actividad, aprenderemos a diseñar un modelo 3D de un maceta con autorriego. 
Más concretamente, vamos a:  

 Diseñar la maceta con autorriego que está formada por dos objetos separados. 
 Exportar el modelo 3D, cortarlo adecuadamente e imprimirlo. 
 Aprender las instrucciones básicas de plantación para personalizar la maceta 

 
Los alumnos y alumnas deben diseñar una maceta de riego automático siguiendo las siguientes 
instrucciones. A continuación, tienen que cambiar la base de la maceta como ejercicio de 
seguimiento. Posteriormente, a través del software CURA, experimentarán con diferentes 
configuraciones de impresión y finalmente añadirán agua, tierra y plantarán la maceta. 
 

 
 
  

Ficha de Actividad 2.3.3 (Versión para Docentes) 
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Ejercicio 1: Diseñe una maceta con autorriego 
 

• En este ejercicio, se darán instrucciones paso a paso para completar la maceta con 
autorriego como se muestra en la página anterior.  

• Esta tarea no explicará cada paso del diseño porque los alumnos y alumnas deben usar el 
conocimiento obtenido de las actividades anteriores (2.3.1, 2.3.2). 

• Para empezar, en Workplane agrega una forma de cilindro (como se muestra en las 
siguientes figuras). Establece los valores del cilindro (largo - ancho - alto) en 80. Además, 
aumenta los lados del cilindro a 64. Eso le da al cilindro una forma redonda. 

 
Duplica el cilindro y cambia la longitud, la anchura a 81 y la altura a 1. 
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• Mueve la nueva forma debajo de la primera forma cilíndrica y alinéala al centro con la 

pestaña de alineación. 
 

 
• A continuación, duplica el cilindro inferior y levántalo 2 mm. 

 

 
• Sigue haciendo eso (duplicar el cilindro inferior) hasta que llegue a la parte superior. Una 

vez que esté allí, agrupa toda la forma. 
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• Ahora hay que añadir un nuevo cilindro de orificio. Cambia la longitud, la anchura y la 

altura a 75. 
• A continuación, levántalo 5 mm del plano de trabajo. 
• La razón para elevarlo 5 mm es para asegurarse de que no tengamos un agujero debajo 

de la superficie que retenga el agua. 
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• Por último, para fusionar estas formas, hay que aplicar la alineación y la agrupación.  
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• Para el siguiente objeto, se requieren múltiples formas. En primer lugar, necesitaremos 

un cilindro con unas dimensiones de longitud, una anchura de 35 y una altura de 24.  
• Levanta el cilindro 6 mm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Al avanzar, la herramienta del plano de trabajo debe colocarse por encima del cilindro 
(para desplazar la zona de trabajo).  

 
• En el nuevo plano de trabajo, coloca un cono  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



     

10 
 

 

 
• Cambia los lados al máximo, el radio superior a 37 mm, el radio inferior a 17,5 mm y la 

altura a 30 mm y luego alinea al centro los dos objetos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Coloca el nuevo plano de trabajo sobre la forma de cono y agrega otra forma de cilindro. 
• Cambia los lados al máximo, la longitud, el ancho a 74 mm y la altura a 20 mm. 
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• Nuevamente, alinea al centro todo el objeto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Desplaza el plano de trabajo por encima del cilindro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Agrega un cilindro con una longitud, un ancho de 80 mm y una altura de 10 mm. Maximiza 
el número de lados. 
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• A continuación, coloca el plano de trabajo en el suelo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Mueve los cilindros superiores y duplícalos. Haz la nueva forma como un agujero y cambia 
su largo, ancho a 71 mm y alto a 40 mm.  

 
• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas para crear la forma superior 
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• A continuación, selecciona el cono y siga el mismo procedimiento que el anterior. Primero 

duplícalo, luego haz el nuevo agujero del objeto y cambia el radio base a 16 mm 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas. 
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• Nuevamente, selecciona el cono, duplícalo, conviértelo en un agujero y cambia las 

dimensiones a 32 mm (para ancho y largo) y 21 mm (para alto).  
 

 
• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas. 
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• El resultado tras la alineación y agrupación de las tres partes:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• El paso final es hacer agujeros en la parte inferior de este objeto 
• Usa una forma de cilindro de orificio, con una longitud, un ancho de 3 mm y una altura de 

75 mm. (lados en 64) 
• Duplica el palo creado anteriormente tres veces más y colócalo alrededor de la maceta 
• Agrupa todas las formas 
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• A continuación, crea otro palo con las mismas dimensiones (3 x 3 x 75) utilizando un 

cilindro de orificio. 
• A continuación, gira el palo 90 grados. 

 

 
• Coloca el palo debajo del primer agujero. 
• Duplícalo y muévelo hacia abajo. A continuación, duplícalo de nuevo. 

 
• Duplica esos tres palos y gíralos 45 grados. 
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• Sigue duplicando el palo hasta cubrir toda la zona. 
• A continuación, agrupa todo el objeto. 

 
• Por fin está listo el diseño de la maceta con autorriego.  
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Ejercicio 2: Diseñar una nueva base para la maceta 
 
Para este ejercicio, los alumnos y alumnas deberán cambiar la base de la maceta y crear su propia 
forma.  
 

• Por ejemplo, se puede utilizar la forma de un dado.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota:Ambas formas deben tener el mismo perímetro para ser funcionales. 
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• Agrega una forma de dado y cambia las dimensiones a:  

o Longitud - Anchura: 90 mm 
o Altura: 80 mm 
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Ejercicio 3: Cortar el modelo 3D resultante 
 
*Nota: Antes de realizar este ejercicio, piensa cuál es la mejor posición para imprimir el modelo. 
 

• Cómo separar objetos. 
o En la actividad 2.2 se presentó el software de corte Cura. Ya sabemos cómo 

importar y cortar el objeto mediante la configuración. 
o En Marketplace, selecciona Mesh Tools. 
o Instala Mesh Tools y luego reinicia el software. 
o Importa el archivo self-watering_planter.stl  
o Clica derecho en el modelo, selecciona Mesh Tools y luego divide el modelo en 

partes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, asegúrate de que todos los objetos estén en contacto con la cama. (El 
valor de Z debe ser 0) 
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• A continuación, debe girarse la maceta 180 grados porque es más fácil para la impresora 

3D imprimir primero el lado con mayor masa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Dependiendo de la impresora 3D, los ajustes pueden ser modificados.  
• En este caso, se aplica una impresión extra rápida. 
• El tiempo de impresión es de aproximadamente 6 horas. 
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Ejercicio 4: Desarrollar una maceta de autorriego funcional 
 

• Para la parte de diseño se utilizará lo siguiente:  
o Planta 
o Tierra 
o Gravilla  
o Carbón vegetal 
o Agua 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Primero hay que colocar una capa de gravilla en el nivel inferior de la maceta para cubrir 
los agujeros inferiores (es la parte que se cubrirá con agua). 

• Opcionalmente se puede utilizar carbón vegetal. 
• A continuación deben colocarse la tierra y la planta sobre gravilla. 
• Después de eso, hay que introducir agua en la maceta más grande al nivel que se muestra. 

El método mencionado anteriormente, muestra cómo debe diseñarse la maceta con autorriego 
para que sea funcional y la planta crezca normalmente.  
Este método mejora la salud de las plantas simplemente añadiendo agua en la maceta de reserva. 
El procedimiento correcto es añadir agua a la tierra desde la parte superior. A continuación, a 
medida que las plantas liberan agua de sus hojas, se extrae más agua por acción capilar de las 
raíces de las plantas para reemplazarla. 
 
Las siguientes figuras muestran el procedimiento para completar la plantación de una planta de 
Aloe Vera en la maceta de autorriego. 
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• Primero se coloca la gravilla en el fondo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, se coloca una capa filtrante de carbón sobre la gravilla.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• El siguiente paso es añadir la tierra con la planta a la parte superior de la maceta. 
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• A continuación, se llena la maceta grande con agua hasta el nivel indicado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Por último, tenemos una maceta de autorriego totalmente funcional con una planta de 
Aloe Vera. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Nota: Si hay una fuga de agua, utilice una bolsa de plástico para añadir el agua. 
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Nivel 2 (Nivel intermedio: dominar los conceptos básicos y más allá) 
Capítulo 2.3 Capacitación práctica: Personalización e impresión de diseños 
sencillos 
Ficha de actividad 2.3.3 
 

En esta ficha de actividad, aprenderemos a diseñar un modelo 3D de un maceta con autorriego. 
Más concretamente, vamos a:  

 Diseñar la maceta con autorriego que está formada por dos objetos separados. 
 Exportar el modelo 3D, cortarlo adecuadamente e imprimirlo. 
 Aprender las instrucciones básicas de plantación para personalizar la maceta 

 
Los alumnos y alumnas deben diseñar una maceta de riego automático siguiendo las siguientes 
instrucciones. A continuación, tienen que cambiar la base de la maceta como ejercicio de 
seguimiento. Posteriormente, a través del software CURA, experimentarán con diferentes 
configuraciones de impresión y finalmente añadirán agua, tierra y plantarán la maceta. 
 

 
 
  

Ficha de Actividad 2.3.3 (Versión para el Alumnado) 
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Ejercicio 1: Diseñe una maceta con autorriego 
 

• En este ejercicio, se darán instrucciones paso a paso para completar la maceta con 
autorriego como se muestra en la página anterior.  

• Esta tarea no explicará cada paso del diseño porque los alumnos y alumnas deben usar el 
conocimiento obtenido de las actividades anteriores (2.3.1, 2.3.2). 

• Para empezar, en Workplane agrega una forma de cilindro (como se muestra en las 
siguientes figuras). Establece los valores del cilindro (largo - ancho - alto) en 80. Además, 
aumenta los lados del cilindro a 64. Eso le da al cilindro una forma redonda. 

 
Duplica el cilindro y cambia la longitud, la anchura a 81 y la altura a 1. 
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• Mueve la nueva forma debajo de la primera forma cilíndrica y alinéala al centro con la 
pestaña de alineación. 

 

 
• A continuación, duplica el cilindro inferior y levántalo 2 mm. 

 

 
• Sigue haciendo eso (duplicar el cilindro inferior) hasta que llegue a la parte superior. Una 

vez allí, agrupa toda la forma 
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• Ahora hay que añadir un nuevo cilindro de orificio. Cambia la longitud, la anchura y la 

altura a 75. 
• A continuación, levántalo 5 mm del plano de trabajo. 
• La razón para elevarlo 5 mm es para asegurarse de que no tengamos un agujero debajo 

de la superficie que retenga el agua. 
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• Por último, para fusionar estas formas, hay que aplicar la alineación y la agrupación.  
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• Para el siguiente objeto, se requieren múltiples formas. En primer lugar, necesitaremos 
un cilindro con unas dimensiones de longitud, anchura de 35 y altura de 24.  

• Levanta el cilindro 6 mm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Al avanzar, la herramienta del plano de trabajo debe colocarse por encima del cilindro 
(para desplazar la zona de trabajo).  

 
• En el nuevo plano de trabajo, coloca un cono  
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• Cambia los lados al máximo, el radio superior a 37 mm, el radio inferior a 17,5 mm y la 
altura a 30 mm y luego alinea al centro los dos objetos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Coloca el nuevo plano de trabajo sobre la forma de cono y agrega otra forma de cilindro. 
• Cambia los lados al máximo, la longitud, el ancho a 74 mm y la altura a 20 mm. 
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• Nuevamente, alinea al centro todo el objeto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Desplaza el plano de trabajo por encima del cilindro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Agrega un cilindro con una longitud, un ancho de 80 mm y una altura de 10 mm. Maximiza 
el número de lados. 
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• A continuación, coloca el plano de trabajo en el suelo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Mueve los cilindros superiores y duplícalos. Haz la nueva forma como un agujero y 
cambia su largo, ancho a 71 mm y alto a 40 mm.  

 
• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas para crear la forma superior 
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• A continuación, selecciona el cono y siga el mismo procedimiento que el anterior. Primero 

duplícalo, luego haz el nuevo agujero del objeto y cambia el radio base a 16 mm 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas. 
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• Nuevamente, selecciona el cono, duplícalo, conviértelo en un agujero y cambia las 

dimensiones a 32 mm (para ancho y largo) y 21 mm (para alto).  
 

 
• A continuación, alinea al centro y agrupa esas formas. 
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• El resultado tras la alineación y agrupación de las tres partes:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• El paso final es hacer agujeros en la parte inferior de este objeto 
• Usa una forma de cilindro de orificio, con una longitud, un ancho de 3 mm y una altura 

de 75 mm. (lados en 64) 
• Duplica el palo creado anteriormente tres veces más y colócalo alrededor de la maceta 
• Agrupa todas las formas 
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• A continuación, crea otro palo con las mismas dimensiones (3 x 3 x 75) utilizando un 

cilindro de orificio. 
• A continuación, gira el palo 90 grados. 

 

 
• Coloca el palo debajo del primer agujero. 
• Duplícalo y muévelo hacia abajo. A continuación, duplícalo de nuevo. 

 
• Duplica esos tres palos y gíralos 45 grados. 
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• Sigue duplicando el palo hasta cubrir toda la zona. 
• A continuación, agrupa todo el objeto. 

 
• Por fin está listo el diseño de la maceta con autorriego.  
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Ejercicio 2: Diseñar una nueva base para la maceta 
 
Para este ejercicio, los alumnos y alumnas deberán cambiar la base de la maceta y crear su propia 
forma.  
 

• Por ejemplo, se puede utilizar la forma de un dado.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: Ambas formas deben tener el mismo perímetro para ser funcionales. 
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Ejercicio 3: Cortar el modelo 3D resultante 
 
*Nota: Antes de realizar este ejercicio, piensa cuál es la mejor posición para imprimir el 
modelo. 
 

• Cómo separar objetos. 
o En Marketplace, selecciona Mesh Tools. 
o Instala Mesh Tools y luego reinicia el software. 
o Importa el archivo self-watering_planter.stl  
o Clica derecho en el modelo, selecciona Mesh Tools y luego divide el modelo en 

partes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, asegúrate de que todos los objetos estén en contacto con la cama. (El 
valor de Z debe ser 0) 
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• A continuación, debe girarse la maceta 180 grados porque es más fácil para la impresora 

3D imprimir primero el lado con mayor masa. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Dependiendo de la impresora 3D, los ajustes pueden ser modificados.  
• En este caso, se aplica una impresión extra rápida. 
• El software CURA añade los soportes que este objeto necesitará durante la impresión 

(aparecen en color rojo). 
• En este caso, el tiempo de impresión es de 6 horas. 
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Ejercicio 4: Desarrollar una maceta de autorriego funcional 
 

• Para la parte de diseño se utilizará lo siguiente:  
o Planta 
o Tierra 
o Gravilla  
o Agua 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• Primero hay que colocar una capa de gravilla en el nivel inferior de la maceta para cubrir 
los agujeros inferiores (es la parte que se cubrirá con agua). 

• A continuación deben colocarse la tierra y la planta sobre gravilla. 
• Después de eso, hay que introducir agua en la maceta más grande al nivel que se muestra.  

 
El método mencionado anteriormente, muestra cómo debe diseñarse la maceta con autorriego 
para que sea funcional y la planta crezca normalmente.  
Este método mejora la salud de las plantas simplemente añadiendo agua en la maceta de reserva. 
El procedimiento correcto es añadir agua a la tierra desde la parte superior. A continuación, a 
medida que las plantas liberan agua de sus hojas, se extrae más agua por acción capilar de las 
raíces de las plantas para reemplazarla. 
 
Las siguientes figuras muestran el procedimiento para completar la plantación de una planta de 
Aloe Vera en la maceta de autorriego. 
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• Primero se coloca la gravilla en el fondo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A continuación, el carbón de siembra se coloca sobre gravilla para filtrar.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• El siguiente paso es añadir la tierra con la planta a la parte superior de la maceta. 
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• A continuación, se llena la maceta grande con agua hasta el nivel indicado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Por último, tenemos una maceta de autorriego totalmente funcional con una planta de 
Aloe Vera. 
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