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ONDERWIJS MODULE 3.2 

Hoofdstuk 3.2 Nabewerking van 3D-prints 

Uitrusting (indien 
nodig) 

 

Projector, pc met internettoegang, 3D-printer, snijtang, secondelijm, 
schuurpapier of vijlen, schroeven en schroevendraaier. Optioneel: 
multitool, boormachine 

Duur 1,5 uur 

Korte Omschrijving Dit werkblad behandelt de meest voorkomende nabewerkingen zoals 
schuren, vullen, primen, lijmen, schilderen, onderdelen assembleren 

Leerresultaten Kennis verkregen van de meest voorkomende nabewerkingstaken die 
worden toegepast op een 3D-geprint model 

Meerdelige afdrukken samenstellen door instructies te volgen 

Verworven soft skills: verbeeldingskracht, creativiteit, vindingrijkheid, 
communicatie (zowel luister- als spreekvaardigheid), coördinatie, 
organisatievaardigheden, teamwork, samenwerkingsvaardigheden, 
probleemoplossing, besluitvorming, kritisch denken, 
flexibiliteit/aanpassingsvermogen, experimenteren, improvisatie, 
situationeel bewustzijn, focus op een specifieke taak, 
timemanagement, doelen stellen, geduld 

Activiteiten 

Activiteit 1 Presentatie 3.2.1 

Doel van de 
Activiteit 

Meer informatie over de meest voorkomende nabewerkingen 

Duur 30 min. 

Soort activiteit Presentatie 

Onderwijsdoelen Verschillende manieren om 3D-geprinte modellen af te weken, glad te 
strijken en passend te maken 

Werkblad Werkblad 3.2/ Presentatie 1 

 

LESPLAN 3.2 
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Activiteit 2 Oefening 3.2.2 

Doel van de 
Activiteit 

Snijden en printen van de versnellingsbakstukken 

Duur 20 min. 

Soort activiteit Werkblad 

Onderwijsdoelen Correcte positionering van versnellingsbakstukken om het 
ondersteuningsmateriaal te minimaliseren 

Werkblad Werkblad 3.2/ Oefening 1 

 

Activiteit 3 Oefening 3.2.3 

Doel van de 
Activiteit 

Nabewerking en montage van de versnellingsbakstukken 

Duur 40 min 

Soort activiteit Werkblad 

Onderwijsdoelen Ondersteunend materiaal verwijderen, vijlen en schuren. Nauwkeurig 
uitlijnen en monteren van alle versnellingsbakstukken. 

Werkblad Werkblad 3.2/ Oefening 2 

Verder lezen 

Hoe 3D-prints af te 
werken: FDM & 

Resin Parts 
https://all3dp.com/2/cleaning-3d-prints-post-processing/ 

10 methoden voor 
nabewerking 3D 

prints 

https://all3dp.com/2/fdm-3d-printing-post-processing-an-overview-
for-beginners/ 

Gids voor de 
nabewerking van 

3D-geprinte 
onderdelen 

https://bigrep.com/post-processing/ 

Nabewerking van 
3D-prints stap voor 

stap 

https://blog.prusa3d.com/postprocessing-of-3d-prints-step-by-
step_29270/ 

https://all3dp.com/2/cleaning-3d-prints-post-processing/
https://all3dp.com/2/fdm-3d-printing-post-processing-an-overview-for-beginners/
https://all3dp.com/2/fdm-3d-printing-post-processing-an-overview-for-beginners/
https://bigrep.com/post-processing/
https://blog.prusa3d.com/postprocessing-of-3d-prints-step-by-step_29270/
https://blog.prusa3d.com/postprocessing-of-3d-prints-step-by-step_29270/
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Activiteiten Worksheet 3.2 

 

 

 

 

Niveau 3 (Gevorderd Niveau: Gespecialiseerde Competenties) 

Hoofdstuk 3. 2 Nabewerking van 3D Prints  

Activiteit Worksheet 3.2  
 

De aard van het 3D-printproces (laag voor laag) kan ongewenste definities en laaglijnen in het 
resulterende product creëren.  Veel van deze onvolkomenheden kunnen worden geëlimineerd 
met verschillende soorten nabewerking. 

In dit werkblad zullen we de meest voorkomende nabewerkingen bekijken en toepassen en 
oefenen met behulp van de versnellingsbakassemblage uit het vorige hoofdstuk 3.1.  Meer 
specifiek zullen we  

• verschillende nabewerkingen  te bespreken 
• snijden, 3D printen en nabewerking van de versnellingsbakonderdelen uit hoofdstuk 3.1 
• alle onderdelen monteren om een functionele versnellingsbak te creëren. 

Het  eindresultaat ziet eruit als het object op de onderstaande afbeelding aan de rechterkant. 
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Presentatie 1: De Meest Voorkomende Taken voor Nabewerking 

De meeste 3D-geprinte modellen vereisen enige nabewerking nadat ze zijn afgedrukt om  drie 
belangrijke redenen: 

• het verbeteren van het uiterlijk van het bedrukte onderdeel (esthetiek) 
• het eenvoudiger monteren van meerdelige prints 
• het verbeteren van de sterkte en/of andere eigenschappen van het onderdeel. 

Er zijn tal van nabewerkingsmethoden en -technieken en we gaan kort de meest voorkomende 
bespreken. 

Reinigings- en voorbereidingsprints 

Eén van de meest elementaire nabewerkingsstappen is het verwijderen van ongewenste 
onvolkomenheden. 

• Verwijdering van  ondersteuningsmateriaal.  Je kunt dat materiaal van je werk afbreken met 
je vingers (meestal komen ze er gemakkelijk af) of ze knippen met een tang.  Pas op dat je  
het model hierbij niet beschadigt.  In het geval van oplosbaar ondersteunend materiaal, 
bijvoorbeeld PVA, kunnen je  dat gemakkelijk oplossen in water. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

• Schuren. De meeste 3D-prints hebben een enigszins ruw oppervlak en schuren is de 
gemakkelijkste manier om ze glad te maken. We kunnen beginnen met laag korrelig 
schuurpapier (150-400) en opwerken naar schuurpapier met een hoger gruisgehalte (tot 
2000). Je maakt hierbij eerst de print nat en schuurt met cirkelvormige bewegingen. 
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Afwerkingstechnieken 

Om zichtbare laaglijnen te verwijderen en een zo glad mogelijk oppervlak te creëren, kunnen  we 
3D-prints schilderen, gladstrijken en polijsten.  In sommige gevallen kunnen we plastic stopverf 
gebruiken om ongewenste gaten te vullen. 

Primeren (met primerverf of spray) kan nodig zijn als basis laag om het oppervlak voor te 
bereiden op het schilderen. Primeren en schilderen doe je het beste in een goed geventileerde 
ruimte of buiten. Draag altijd een masker om ongewenste dampen niet in te ademen. 

Soms gebruiken we glanscoating (bijv. sneldrogende polyurethaanspray) of epoxycoating als 
beschermende eind laag. 

Een laag blanke spuitverf kan tot slot de meeste kleine oneffenheden verbergen en het kan de 
noodzaak voor verder schuren en nabewerking verminderen. 
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Onderdelen assembleren 

• Lijmen. Superlijm (of andere aangepaste producten) gebruiken om onderdelen met elkaar te 
verbinden.  Opmerking: niet alle secondelijmproducten werken op dezelfde manier op PLA. 
Voor ABS kunnen we Aceton gebruiken in plaats van secondelijm. 

 

 

 

 

 
 

 

• Schroeven, ringen of andere hardware. 

 
 

 

Zelf tappende schroeven 

 
 

 

Insteek zeskantmoeren 

 
 

 

Draden tappen 
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• Inzetstukken met schroefdraad. Inzetstukken met schroefdraad helpen om 3D-geprinte 

modellen waarin geschroefd moet worden langer bruikbaar te houden.  Opmerking: 
hiervoor heb je een soldeerbout nodig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

• Gloeien voor sterkere 3D-prints.  Warmtebehandelingen zijn nabewerkingstechnieken die 
vaak worden gebruikt om materiaaleigenschappen te veranderen, hetzij fysiek of chemisch. 
PLA-onderdelen kunnen bijvoorbeeld 10-20% in sterkte winnen en minder broos worden. 
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Oefening 2: Snijden en Printen van Versnellingsbakonderdelen 

Open het geëxporteerde. stil bestands (versnellingsbakstukken) uit het vorige hoofdstuk 3.1 op 
Cura (of een andere slicer software). 

Je kunt meerdere onderdelen op jouw bouwplaat toevoegen (afhankelijk van de grootte van de 
3D-printer). Schakel de knop "Generate support" in voor de meeste versnellingen. 

 

 



     

10 
 

 

Heroriënteer en/of roteer het model om het ondersteuningsgebruik te minimaliseren (waardoor 
de afdruktijd en het gebruikte materiaal worden verminderd). 

Snij/knip je modellen met behulp van de volgende (indicatieve) instellingen:  

1. Profiel: Fast 
2. Dichtheid van de vulling: 25%. 
3. Invulpatroon: Driehoek 
4. Printsnelheid: 80%. 
5. Activeer "Genereer ondersteuning”. 

Tot slot, print alle de onderdelen. 
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Oefening 3: Nabewerking/Montage van de Versnellingsbakdelen 

In deze activiteit zullen we enkele van de nabewerkingstechnieken die we in activiteit 3.2.1 
hebben geleerd, toepassen op de verschillende versnellingsbakstukken. 

Reinigen en gladstrijken van de versnellingsbakstukken  

Om de versnellingsbakstukken correct te monteren en hun uiterlijk te  verbeteren, moeten  we 
de volgende taken uitvoeren: 

 
a) Verwijder het ondersteunende materiaal 

 
Voorgestelde tool Gebruik van de tool Hoe? 

Ontbraamgereedschap 
 

 

Verwijder de rok van het 
onderdeel

 

 
 

 

   

Gesneden tang 
 

 

Verwijder ondersteunend 
materiaal 
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Scalpel naar plastic 
 

 

Verwijder ondersteunend 
materiaal 

 

 
 

 

   

Tang 
 

 

Verwijder steunmateriaal 
uit gaten 

 

 

 

 
b) Gladstrijken en verbeteren van de stukken 

 
Archief 

 

Vijl het oppervlak  
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Schuurpapier 

 
 

 

 
Voor het verkrijgen van een goede 

oppervlaktehechting  
 

 

 
 
 
 

 

Eindassemblage van de geprinte stukken versnellingsbak 

In deze laatste taak  demonstreren we hoe  alle verschillende onderdelen van de versnellingsbak 
in elkaar te  passen en gemonteerd moeten worden.  We gebruiken hiervoor lijm en zelf tappende 
schroeven. 

 

Benodigd gereedschap Gebruik van gereedschap Hoe? 
 

Superlijm 

 

Plak de twee stukjes aan elkaar 
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Schroevendraaier + 
schroevendraaier 

 

Voeg verschillende stukken samen 
 
 

 

  

 

Het resultaat ziet er als volgt uit: 
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